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Schulung 
Hygiene 

 Therapeutische Praxen 
 
 

Mit dieser Schulung erfüllen Sie die Pflicht zur Erstellung eines  
Reinigungs-, Desinfektions- und Hautschutzplanes gemäß 

Biostoffverordnung, TRBA 250 und der Vorgaben der Berufsgenossenschaft 

 
Auch therapeutische Praxen benötigen gemäß Biostoffverordnung und der TRBA 250 
entsprechende Pläne und Ablaufbeschreibungen. In dieser Schulung werden die Unterlagen 
zusammen erstellt und die durchzuführenden Maßnahmen erläutert.  
 
Inhalt der Schulungsmaßnahmen: 
 
Praxischeck-Hygiene 

 

 Checkliste Hygiene Therapeutische Praxen 
 

 
Personalhygiene 
 

 Händehygiene 

 Personalkleidung 

 Persönliche Schutzausrüstung 
 
 
Umgebungshygiene 
 

 Flächenreinigung und Flächendesinfektion 

 Mikroorganismen und angepasste Desinfektionsmittel 

 Hygienerelevante Praxisausstattung 

 Aufbereitung der Praxiswäsche 
 
Hygiene bei der Behandlung von Patienten 
 
 
Hygiene bei Patienten mit übertragbaren Krankheiten 

 
 

Hautschutzplan und Handschuhplan 
 

 Hautschutz- und Hautpflegeprodukte 

 Unterschiede bei Handschuhen 
 
Dauer der Schulungsmaßnahme: 120 Minuten 

 
Es wird empfohlen, die Schulung in Abständen von 3 bis 5 Jahren zu wiederholen. 
 

 
 


